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水
の
事
故
に
あ
わ
な
い
た
め
に
・
・
・

。

●

遊
泳
禁
止
区
域
で
は
泳
が
な
い

●

自
分
の
泳
ぎ
を
過
信
し
な
い

●

浮
き
輪
な
ど
を
使
用
す
る

●

悪
天
候
や
波
の
高
い
と
き
増
水
し
て
い
る

と
き
は
近
づ
か
な
い

●

子
供
た
ち
だ
け
で
海
や
川
に
行
か
な
い

気
が
付
い
た
人
が
注
意
し
ま
し
ょ
う

● 登山計画書とは？

● 登山計画書はどこに提出するの？
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